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7/15 - Pressemitteilung 

Aktionstag „Lebendige Alster“ am 19. September in HH Ohlstedt  

35 Helferinnen und Helfer trotzten dem Regen und brachten mehr als 25 
Tonnen  Kies in die Alster ein – so wird ein Abschnitt wieder lebendiger.  

Der traditionelle jährliche Aktionstag „Lebendige Alster“ fand unter tatkräftiger 
Unterstützung der Jungendfeuerwehren Poppenbüttel und Lemsahl-Mellingstedt sowie 
zahlreichen freiwilligen Helferinnen und Helfern am 19. September an der Alster im 
Rodenbeker Quellental in HH-Ohlstedt statt. Obwohl es am Samstag um 10 Uhr in Strömen 
vom Himmel schüttete, folgten 35 freiwillige Helfer dem Aufruf des „Lebendige Alster“ 
Teams. So schnell wie dieses Jahr waren die Wathosen selten vergriffen. Die Hosen 
schützten eben nicht nur gegen das Alsterwasser von unten, sondern auch gegen den Regen 
von oben. Nach einer Stunde hatte man den Eindruck, dass kaum einer noch den Regen 
wahr nahm. Emsig wurde Kies in Schubkarren und Kübel verfrachtet und in die Alster 
eingebaut. Es bildeten sich in der Alster Menschenketten, die den Kies, der in 
schwimmenden Kübeln über die Alster transportiert wurde, an die gewünschten Stellen 
beförderten. Das Bett der Alster wurde dadurch leicht eingeengt, so dass dort das Wasser 
schneller fließt, verwirbelt und so mit Sauerstoff angereichert wird. Die entstandenen 
Kiesbänke dienen vielen Kleinlebewesen als Unterschlupf und einige Fischarten können hier 
ihre Eier ablegen. Die Alster wurde unter Mithilfe der Hamburgerinnen und Hamburgern 
wieder ein Stück lebendiger.  

Das Projekt „Lebendige Alster“ wird von der Stiftung Lebensraum Elbe und der Behörde für 
Umwelt und Energie gefördert. Der Aktionstag fand in Abstimmung und mit Unterstützung  
des Bezirksamts Wandsbek statt.  
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